
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 令和８年２月２７日 
香芝市上中 1176-1 

ハルナ幼稚園 
 

２月１４日（土）、第５０回ハルナおゆうぎ会を無事に開催することができました。開催にあたり、保護者の皆さまをはじめ、会
場である上牧町ペガサスホールのスタッフの皆さまなど、多くの方々の温かいご支援とご協力を賜りましたこと、心より感
謝申し上げます。当日はたくさんの観客の皆さまに見守られる中、子どもたちは少し緊張しながらも、これまで積み重ねて
きた練習の成果を精一杯発揮し、堂々と発表することができました。 
日々の練習では、その日の目標を確認しながら、「ここは手をしっかり伸ばそうね」「みんなで動きをそろえよう」と声を掛け
合い、友だちや担任と気持ちを一つにして取り組んできました。また、「パッ」「ぐるぐる」などのオノマトペを取り入れること
で、楽しみながら動きのイメージを共有し、生き生きと練習に励む姿が見られました。発表後には温かい拍手に包まれ、達成
感にあふれた子どもたちの笑顔が会場いっぱいに広がっていました。 

今年度も姉妹施設である身体障がい者施設「どんぐり」でのボランティア学習を
行いました。この活動では、車椅子を押す体験を通して、体の不自由な方への関
わり方や思いやりの気持ちを学んでいます。車椅子についている部品や扱い方を
教えていただき、「動きますね」と声を掛けながら、相手の方の様子を見て、ゆっ
くりと押すことができました。最初は少し緊張していた子どもたちも、何度も経
験するうちに、自信をもって関わる姿が見られるようになりました。また、運動
会、参観の舞台発表、おゆうぎ会等の、これまで練習してきた踊りや演奏をどん
ぐりの方達のためだけに発表しました。発表後には、拍手をいただいたり、ハイ
タッチをしたり、一緒に歌を歌うなど、温かい交流の時間を過ごしました。「上手
だったよ」「ありがとう」という言葉や笑顔に触れ、子どもたちは喜びと達成感を
感じているようでした。活動を終えた後、「お外で車椅子の人や、体が不自由な人
が困っていたら、お手伝いできるようになりたい」と話してくれる子もいて、相
手の立場に立って考える気持ちが育っていることを感じました。このボランティ
ア学習を通して、子どもたちは人とのつながりの大切さや、思いやりの心を少し
ずつ学んでいます。これからも、どんぐりの皆さんと貴重な経験を積み重ねてい
きたいと思います。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤Ａ組では、様々なあやとりあそびにチャレンジして
います。中でもほうきやおみくじなどの連続技や、2
人あやとりといった応用技が人気で、｢今日はお友だ
ちに〇〇を教えてもらったよ！｣｢お家で〇〇を覚え
てきたんだ！｣と、みんなで楽しむ姿が見られます。 
あやとりは、指先を細かく動かすことで、立体感覚を
つかむきっかけになったり、集中力が養えるといわれ
ています。これからも藤Ａ組のお友だちみんなと一緒
に｢できた！｣｢やってみよう｣という気持ちを大切に
していきたいです。 

青Ａ組のお部屋では毎日たくさんの“ふわふわ言
葉”が聞こえててくるようになってきました。先
日ブロック遊びをしていた時、あるお友だちが「そ
れすごくいいね！」と、近くのお友だちの作品を
ほめる姿が見られました。遊びの中で自然と相手
を思いやる気持ちが育ち、子どもたち同士の温か
い関わりが広がっています。進級に向け、ともだ
ちの気持ちを考えながら、思いやりの心を育んで
いきたいと思います。 

年少児以上のお友だちが冬休みの宿題で”ハルナビンゴ”に取り組ん

でくれました。ハルナビンゴには冬休み中も規則正しい生活ができる

ように、毎日の生活の中で習慣化できるようなものを取り入れていま

す。また、お家の方と一緒に取り組んでみてくださいね。 

年長児のお友達 

｢コップに入れる
練習したよ｣と教
えてくれ、お部屋
でも上手に水筒か
らコップにお茶を
入れてくれていま
す。 

年少児のお友達 

奈良県教育委員会より、奈良県の子ども達の基本的生活習慣の向上や、規
範意識の芽生えを培うことを目的として、「げんきなあいさつ」や「おてつ
だい」等のやくそく運動を、夏・冬で実施しています。ハルナのおともだち
もお家や園でがんばってくれていますので、ご紹介します。 

いつもお手伝い大賞 
年中児のお友達 

           
 

お家で洗濯物を畳んだり、お皿を出すお
手伝いを頑張ってくれています。冬休み中
だけでなく、いつも家族の洗濯物を畳む
お手伝いをしてくれているようです。幼稚
園でも先生や困っているお友だちのお手
伝いをしてくれるとちひろさん大賞おめで
とう！ 

背中ピン！マスター大賞 
年長児のお友達 

 

冬休み、毎日お勉強を頑張った
七海ちゃん。姿勢よく取り組む
姿がとても素晴らしいです。 
背筋をピンと伸ばして取り組む
姿から、やる気と自信が伝わっ
てきました！ 

ナイフとフォークを
じょうずにつかっ
てたべられるよう
になりましたね。お
しょくじかいもたの
しみですね。 



  みいだし乍ら 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製作帳

コーナー

 

どくしょつうちょう

大賞

 

ありがとう

カード

大賞

 

年中児のお友達 満３歳児のお友達 年長児のお友達 

満３歳児のお友達 
「こま」 

年少児のお友達 
「ししまい」 

年中児のお友達 
「ししまい」 

年長児のお友達 
「ししまい」 

 

年中児のお友達 年長児のお友達 年少児のお友達 
 

ひとことコメントをみ
ていると、おうちのひ
とといっしょにえほん
のせかいをたのしんで
いるすがたがおもいう
かべられます。せんせ
いもうれしいです。 

バムとケロのシリーズ
をたくさんよんでくれ
ていますね。かいとく
んは「バムとケロのも
りのこや」がすきとお
しえてくれました。ま
たせんせいもよんでみ
ようとおもいます。 

おかあさんおとうさん
とのどくしょタイムが
とてもすきだとおしえ
てくれ、こころがあた
たかくなりました。せ
んせいもさえこちゃん
とまたいっしょにえほ
んをよみたいです。 

ブロックでいっしょに
どんなものをつくっ
たのかな？おともだ
ちといっしょにおはな
ししたり、あそんだり
すると、こころがぽか
ぽかあたたかくなり
ますね。 

おともだちに、にがお

えをみせるととてもう

れしそうにしてくれて
いましたね。おともだ

ちのえがおをみるとこ

ころがあたたかくなり
ますね。 

。 

いつもおしゃべりして
くれるおともだちにあ
りがとうのきもちをか
いてくれました。こと
ばだけでなく、かわい
くいろもつけてかかれ
ていてとてもすてきで
すね。 

 ししまいが、いまにもたのしそ
うにおどりだしそうですね。ハサ
ミ・クレヨンなどをつかってじょう
ずにおしょうがつをひょうげんし
てくれています。 

はごいたがとてもカラフルできれ
いですね、ししまいもいまにもう
ごきだしそうなぐらい、やくどう
かんがありとてもじょうずにでき
ました。 

ふたつのこまが、なかよくくるく
るとまわっているようですね。い
ろんないろがならんでいて、まわ
るとまるでにじいろがうかびそう
ですね。 
。 

コマやかどまつをていねいにお
ってくれました。ししまいのひょ
うじょうがとてもかっこよくてた
のもしいですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆香芝市民間幼保連盟総会◆ 
1/10（土） 

香芝市民間幼保連盟に加盟する幼稚園・保育園・こども園
の先生方が集い、交流と学びの時間を共有しました。ご来賓
の皆さまのお話に耳を傾けながら、連盟宣言を全員で唱和
し、教育・保育者としての責任や志を改めて見つめ直す機会
となりました。また、ゆたかな人間関係を築くためのコミュニ
ケーション術をテーマに、放送作家・小説家の村瀬健さんに
よる特別講演が行われ、心に残る学びの時間となりました。 

◆お正月あそび◆ 
1/8（木） 

 学年ごとに百人一首・カル
タ・福わらいなどの、日本の伝
統のあそびをしました。お友だ
ちと話しながらたのしい時間を
過ごすことができました。 

◆英検◆ 
1/１7（土） 

年長児から卒園児の中学校３年生ま
で、５級～準２級に４７名が挑戦しまし
た。テスト前には、英語の先生と少しお
話をして頭と気持ちをEnglish modeに
Switch。真剣なまなざして問題に向か
い、質問用紙の問題を解き、マークシー
トに回答しました。みなさんが積み重ね
た力を発揮した一日となりました。 

１／15（木）に開催しました母親大学の感想文を一部紹介させていただきます。 

◆豆まきの集い◆ 
１/３０（金) 

節分についてのお話を聞き、豆ま
きをする意味や恵方巻きを食べる理
由を知りました。また、ペープサー
トを通して、豆がさまざまな食べ物
に変わっていることも学びました。
豆まきでは、各学年がお部屋で入れ
物の折り方を教えてもらい、新聞紙
で作った豆をたくさん入れて「鬼は
外！福は内！」と元気よく声を出し、
心の中に住んでいる鬼を追い払うこ
とができました。 

年中児と年長児は、日課に続く活動の一
つとして取り組んでいます。こころのドリ
ルを通して思いやり、感謝の気持ち、自立
の心を育てることを目的として行っていま
す。夏休み冬休みには宿題としてお家の
人と一緒に取り組み、振り返りをすること
も大切にしています。年少児は３月より始
まります、これからも友達と一緒にお話を
読みながら心を磨いていきたいと思いま
す。年中児、年長児の冬休みの宿題をご
紹介します。 

◆母親大学◆ 
1/15(木) 

今回は、公益財団法人モラ
ロジー道徳教育財団 生涯学
習講師の前田道亮先生をお
招きし、「道徳心が子育ての
力に」をテーマにご講演いた
だきました。日々の子育ての
中で大切にしたい関わりや、
子どもの心を育てるための視
点について、具体的なお話も
交えながら分かりやすくお話
をしてくださりました。それ
ぞれの子育てを振り返るよい
機会となり、これからの子育
てへのヒントをたくさん持ち
帰ることができる、学びの多
い時間となりました。 

年長児のお友達 年中児のお友達 

・前田先生が実践されている感謝ノートのお話から、私も日々の中の小さな感謝を
書き留めていくことで、前向きに物事を捉えられる機会が増え、心を成長させるこ
とができるのではないかと思います。子どもたちのためにもまずは自分の心を美
しくできるように、日々鍛錬に励みたいと思います。 

（満３歳児の保護者様） 

・母親にも子育てにも正解はないからこそ、お互いに「認め合うこと」「みんな違っ
てみんな良い」という考え方も大切で、認め合うことこそが、結果的にポジティブ
楽観的にまず繋がっていくのではないだろうかと感じました。時間を見つけて、
「自分をかえりみる心」「想いやりの心」「感謝する心」「反省する心」を振り返
り、自ら学び成長する時間をとろうと思いました。 

（年中児の保護者様） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トイレはみんなが使う大切な場所です。自分だけでなく、次に使うお友
だちが「気持ちいいな」と思えるように、使い方にも少し心を向けてみ
ましょう。トイレットペーパーのふたを軽くおさえて、必要な分だけち
ぎり、終わったら忘れずにきちんと流します。最後に、床にトイレット
ペーパーが落ちていないかを確認して、使ったスリッパを片付けます。
これからもみんなで気持ちよく使えるトイレにしていきたいですね。 
おゆうぎ会のホール練習でも公共のトイレの使い方を練習しました。 

次回のAll Englishビギナーズ開催日 
２/ ２８（土） 10:00〜11:00 

snow man 製作 

１月１０日（土）は、未就園児親子教室（ビギナーズ）を開催しました。 
今回は運動あそびがテーマで、いろいろなどうぶつに変身をしたり、マットや鉄棒・平均台などを使って身体を
たくさん動かしてあそびました。年長児のおにいさんおねえさんや先生の真似をしながら、ダンスを踊ったりた
のしい時間を過ごしました。 

香芝消防署の皆さまにお越しいただき、職員全員で救命講習

を受講しました。 

AED の使い方や心肺蘇生法を実践を交えて学び、万が一の事

態に備える大切さを改めて感じました。 

実際の場面を想定しながら、「その時どう動くか」「どう声を掛

け合うか」を一人ひとりが考える機会となりました。 

子どもたちが安心して過ごせる園であるよう、今後も学びを続

けてまいります。 

 

先日のおゆうぎ会では、温かいご声援をいただきありがとうございました。 
子どもたち一人ひとりが、それぞれの形で輝く姿を見せてくれたことを嬉しく思っています。なかでも年長児によ
る合奏は、園生活の集大成ともいえる時間でした。 
演奏したのは、ドヴォルザーク作曲の交響曲第 9番「新世界より」。 
約１０分にも及ぶ大曲に挑戦しました。この曲は、作曲家が“新しい世界”に希望をみいだし乍ら生まれた作品
で新しい世界へ踏み出す希望や未来へのまなざしが込められています。まさに、これから新たな一歩を踏み出
す年長児の姿とどこか重なるものがあるように感じました。ハルナの合奏は、当日の音楽を演奏するのは全て
園児のみ。先生は指揮をするだけで正に年長児が主役のオーケストラです。舞台の上に響いていたのは、大
人に支えられた音ではなく、子どもたちの音でした。指揮を見つめる真剣なまなざし。小さく息を合わせようとす
る姿。となりの友だちを感じながら、そっと音を重ねる瞬間。その一つひとつに、これまでの日々が表れていたよ
うに思います。 
合奏は、音をそろえる活動であると同時に、仲間を感じ、自分の役割を知り、全体の中で力を出す経験でもあり
ます。思うように音が重ならない日もありました。それでも子どもたちは、何度も楽器を持ち直し、仲間と音をつ
なぎ直してきました。だからこそ、あの日の演奏には、上手さだけではない“子どもたちの時間”が流れていたよう
に感じています。子どもたちが奏でた音楽は、一度きり 
の舞台のためのものではありません。友だちと心を合わ 
せた経験や、やり遂げた実感は、これから先のどこかで、 
ふと自分を支えてくれるはずです。あの舞台で生まれた 
“新しい世界”が、それぞれの未来へと優しく続いていく 
ことを願いながら、これからも子どもたち一人ひとりが自 
分らしく歩んでいけるよう、根っこを育てる教育を大切に 
してまいりたいと思います。皆様の沢山の拍手をありがと 
うございました。 

教頭 岡田 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校の先生とのお話の会（事前申込制） 
◆３/1６（月）近畿大学附属小学校 
私立小学校の先生がお越しくださいます。この機会
に小学校の先生方からのためになるお話をおききし
ましょう。 
 

なわとび記録会 
◆3/3（火）◆年少児以上 
練習の結果を発揮できるように頑張りましょう。 

英語であそぼう未就園児教室<ビギナーズ＞ 
◆2/28（土）◆ 
英語の先生達と楽しく製作を行います。 

アイスの日 
◆3/10(火)◆ 
豊かな自然に囲まれた高知県で作られたアイスクリン
をいただきます。 

幼稚園ツアー（見学会）※要予約 
◆３/2（月）◆ 
入園希望者対象に、入園見学ツアーを開催しています。 
園長からのお話や保護者様方に質問や話を伺える機会を
設けています。お知り合いの方で入園や見学を希望され
ている方にお知らせください。ＨＰより申込ができます。 

おわかれお食事会 inホテルニューオータニ大阪（年長児） 
◆２/２7（金）◆ 
年長児の皆さんが給食で積み重ねてきたナイフとフォークの
テーブルマナーを守ってホテルニューオータニ大阪さんでお
いしいお食事をいただきましょう。 

令和７年度修了式 
◆3/18（水）◆ 
令和７年度の修了式を行います。１年間一緒に過ごし
たお友だちや先生と「ありがとう」があふれる一日に
したいと思います。 

個人面談 
◆3/7（土）◆幼稚園にて 
園児の園生活の様子をお伝えさせていただきます。お
電話もしくは園にお越ください。担任と保護者様との
今年度最後の面談です。 

令和７年度卒園式 
◆3/14（土）◆ 
年長児の皆さんとお別れはさびしいですが、ハルナ
で過ごした日々を思い出しながらみんなでありがと
うの心で卒園式を迎えたいと思います。 

ボランティア学習 
◆3/5（木）◆青組・黄組 
どんぐりのみなさんと久しぶりにお会いして一緒に楽
しく過ごしましょう。 

卒園式準備の為、全園児休園 
◆3/１3（金） 
卒園の年長児さんのことを想いながら心をこめて準
備します。休園のご協力ありがとうございます。 

春休み期間 
◆3/19（木）～ 
◆4/3（金）令和８年度入園式・進級式 
◆4/7（火）～4/10（金）分散登園 
◆4/13（月）１学期始業式 

警察署見学（年長児） 
◆3/3（火）◆ 
香芝警察署を見学し、私たちの町の安全を守る仕事
について学びます。 

春休みは新しい学年への大切な準備期

間です。生活リズムを整えながら、ご家

族で楽しい時間をお過ごしください。 

入園式・進級式に元気な笑顔で会える

ことを楽しみにしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハルナ幼稚園では、毎年２０歳を迎えられる卒園児のみなさんに２０歳のお祝いのお
手紙を送り、記念品と少しばかりのお祝いをお渡しさせていただいています。今年も
幼稚園５８名の卒園児が２０歳を迎えられました。たくさんの懐かしいお友達からお
返事をいただきました。又、卒園児が幼稚園へ遊びにきてくれたり、数人で電話をく
れたり、懐かしい話にも花が咲かせました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おゆうぎ会での練習を頑張った。合奏
ではピアノを演奏し、みんなと残って
練習を頑張った。大学が忙しくて、レポ
ートやテストに追われています。友だ
ちをたくさん作って、いろんな人に積
極的に会い視野を広げています。 
Ｏさん 京都女子大学発達教育学部  

 

 

 

 

 

同じクラスの女子でケンカをして、先
生に注意されたこと、運動会のマー
チングの練習でのぶこ先生に褒めら
れたことを覚えています。今は大学
のテストに追われる毎日です。歯科
医師になれるよう頑張ります。 

Ｓさん 大阪歯科大学歯学部  

日課でフラッシュカードをしたこと覚
えています。大学まで自宅から通いな
がら部活に、バイト、奮闘しています。 

Ｕさん 三重大学医学部看護学科 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参観で桃太郎をしたことを覚えて
ます。今は大学ではバドミントン部
に入っています。 

Ｙさん 三重大学医学部医学科 

 

 

 

 なつかしい 
なぁ 

楽器の練習が嫌で泣いていたました
が、先生と最後まで練習できたことを
覚えています。今はほとんどバイトをし
ていて、アニメが好きで、 
グッズをたくさん集めています。 
Ｉさん 京都女子大学 現代社会学部 

幼稚園の課外レッスンをいっぱいしたこ
と覚えています。今は学校の勉強とバイ
トを頑張ってます。 

Ｋくん 彩ビューティカレッジ美容科  


