
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 令和７年３月１５日 
香芝市上中 1176-1 

ハルナ幼稚園 
 

行ってみたい国 
年長児のお友達 

すきなやさい 
年少児のお友達 

３/４（火） 年少児以上 

 

  

 

  

  

  

  

 

  

 

すきなたべもの 
年中児のお友達 

Favorite song 
年長児のお友達 

すきなかたち 
年少児のお友達

すきなどうぶつ 
年中児のお友達 
 

幼稚園の思い出 
年長児のお友達 

とてもおいしそうなおやさ
いをたくさんかくことがで
きましたね。 

いろいろなくにへいって 
おともだちをたくさんつくって
くれるとうれしいです。 

たくさんのトッピングがつ
て、おいしそうなドーナツ
をせんせいもたべてみた
いな。 

Music transcends borders 
and connects people. 
Thank you for sharing. 

かぞくのすきなどうぶつが 
あつまって、みんなでおは 
なししているようですね。 

かぞくみんなのすきなか
たちをしることができまし
たね。 

ようちえんでたくさんのお
もいでができましたね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度最後のハルナ新聞となりました。 

今年でハルナ最後の年の保護者様とはこの号でハルナ新聞ともお別れになります。写真や動画が優勢の時

代に文字が沢山のこの紙面を読んでくださりありがとうございました。また、時折園長先生からのおてが

みとして、お配りさせていただいたプリントも保護者様にとって意としないこともあり読みづらいことも

あったと思います。読んでくださる限りには出来るだけ皆様の子育ての力になりたい、私が子育て期にあ

あしておけばよかった、もっと早くこの話を聴いておきたかった、と思ったようなことをお伝えしたい、

保護者の皆様にのちに自分の子育てに後悔してほしくない、そんな気持ちでメッセージを僭越ながら送ら

せていただいておりました。もし何か少しでもお役に立てたことがありましたら、嬉しいです。こうして、

書きながらも卒園児の保護者の皆様のお顔が頭に浮かんできます。あの方とはこんなお話しをしたな、女

子高生のようにかわいい文字のおてがみ書いて下さったな、大きな声で笑ったな、沢山の保護者の皆様の

お顔と声が思い浮かびます。子育てに悩みのない人などいません。学校で子育てという科目があったわけ

でも、誰かがていねいに教えてくれたわけでもないのに、ある日突然親となり、子育てという人の人生を

左右する大仕事を任うわけです。まだその第一期ではありますが、ここまで保護者の皆さんよく頑張られ

ました。皆さんがわが子を愛し、想い、子育てを一生けん命されたからこそ、この素晴らしい年長児が存

在しているのだとつくづく思います。 
 
今年の年長児は、会話のキャッチボールが豊富で、何が良くて何がいけないかを考えることのできる子ど

もたちでした。そしてみんなが一つの事に向かうときの向上心には素晴らしいものがありました。中に

は、ちょっとしんどいなあと思っていた時もあったかと思います。けれど、友達といっしょに合奏をした

り、おゆうぎをしたりと仲良しの友達が頑張っているからもう少し頑張ろう、そう思いながらしているこ

とが、より一人一人を高いところに進んでいってくれていたのではないかと思います。 

この年長児の保護者の皆様だからこそ、この前向きで優しく温かい心のある子ども達に育てて来られた、

まさに「子は親の鏡」という言葉を痛感しています。 

毎年、卒園式の練習のときに、私からのお話を聴いてもらっています。 

●５文字の大切なことば、ありがとう 

●２つの目と耳は神様からのプレゼント 

●手と心と頭はつながっている 

この３つを聴いてもらいました。どんなお話と聞いても今は答えられないかもしれません。卒園してずい

ぶん経った後や成人の時に「○○の話、おぼえてる」と言ってくれることもあります。心の片隅に残って

くれると嬉しいです。 

「大人になった時、又ハルナで会いましょう」この言葉も卒園児に毎年話をいたします。 

今年の年長児が２０才になるとき私は７１才になっていますが、なんとか元気で皆に会えるよう努めたい

と思います。 
 
卒園児保護者の皆様、在園中は園に何かとご支援・ご協力を頂き本当にありがとうございました。 

皆様との出会いは私にとっても大きな心の支えとなりました。ハルナ幼稚園にご入園いただいて、このか

わいい子供たちとの出会いを授けてくださり、本当に感謝しています。ここで一つの節目として、子ども

達は卒園しますが、これからもずっと子供たちの更なる成長を祈って参りたいと思います。もし、子育て

の事で話したいと思われる時、私のようなものでよければお話を聞かせてください。答えを導き出せるか

どうかはわかりませんが、共に考えさせてください。 
 
進級される在園児の保護者の皆様、令和７年度は分散登園日から元気にスタートを切りたいと思います。

はじめましての園児・友達・先生を互いによく見る時間・環境を持つための分散登園です。 

進級をする園児達の気持ちの変化が成長という道を進めるように努めて参りたいと思います。 

入園式、進級式、園児も保護者の皆様も笑顔があふれるその光景を楽しみにしながら、準備を職員一同頑

張ります。 

今年度も多くのご支援ご理解を賜り誠にありがとうございました。 

園長 奥 裕子 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長児のお友達 

おひなさまとおだいりさまも、
みんながすきな“うれしいひな
まつり“のおうたをうたってい
るようです。 

年長児のお友達

ちいさなかざりなどもていねい
にきり、いみなどもまなびなが
らかわいいおひなさまができあ
がりましたね。 

「うれしいひなまつり」のおう
たのようなニコニコえがおがす
てきなおだいりさまとおひなさ
まができましたね。 

しょうがっこうの
もくひょうがたく
さんあって、たの
しみですね。 

えをかいてあそぶ
ことがすきでした
ね。そつえんしても
いろいろなことに
ちょうせんしてが
んばってください
ね。 

We make every 
opportunity to 
play with each 
other before we 
graduate.Stay 
friends forever. 

年長児のお友達 
 

サッカーせんしゅ
になったらせん
せいもおうえん
にいきます。これ
からもゆめにむ
かってがんばっ
てくださいね。 

年長児のお友達 
 

年長児のお友達 
 

年少児のお友達年中児のお友達 満３歳児のお友達

年長児のお友達 
 

たくさんのほん
をよんできまし
たね。しょうが
っこうでも、ほ
んのちょきんを
ためてくださ
いね。 

年長児のお友達 
 

ハルナようちえんで
たくさんのおともだ
ちができましたね。し
ょうがっこうにいって
もたくさんのおとも
だちをつくってくださ
いね。 

いろいろなひょうじょうのおだい
りさまとおひなさまがかんせい
しましたね。とてもうれしそうで
すね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜古切手＞ 
＜滑り止めマット＞ 

温かいお心遣いありがとうございます。 
大切に使わせていただきます。 幼稚園で預っております。 

お心当たりのある方は 
ご連絡ください。 

 

ハルナ幼稚園には、ハテナリサーチという場所
があります。「なんでだろう？」「どうして？」
と思ったことを、自ら本や図鑑を通して調べる
ことができます。 
園庭で見つけた新しいお花の名前をどんな 
お花なのか、はてなリサーチの図鑑を見て調べ
る姿もあります。 
自分で調べる力を養ったり、みんなのフシギを
どんどんひらめきに変えていってほしいと思っ
ています。 
これからもみんなのフシギをどんどん見つけて
いこうね。 

〜
’

3月 1日（土）のビギナーズ（未就園児親子教室）では、
「triangle square circle 」の製作をしました。画用紙
を色んな形に切って糊で貼ったり、クレヨンでお顔を描
き、様々な形のロボットを作ることができました。 

身長は 平均 16.2㎝伸びました。 

体重は 平均  5.6㎏増えました。 
 

2 月 28日（金）に年長児はホテルニューオータニ大阪へお別れお食事会に行ってまいりました。年長児の
1年間、ナイフとフォークとナフキンの使い方、食事のマナーを給食を通して学んできました。レストランの
方からは「みなさん、楽しんでお食事してくださいね」とお話いただきました。前菜からスープ、メインのハ
ンバーグにデザートのあまおうゼリー、全てのメニューをナイフ、フォーク、スプーンでいただきました。
本格的なコース料理に「おいしいね」「いっぱい食べたいね」と微笑みながら友達と先生とお食事を楽しみま
した。園長先生から「美しい食事の仕方・マナーを身につけ、誰からも好かれるような人であって欲しいと
願っています。」とお話がありました。大きくなっても大切な人との食事を楽しんでほしいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お誕生日会◆ 
2/17（金）1・2・3月生 

1・2・3 月生まれのお友達の誕
生日会では、先生たちからライン
ダンスのプレゼントがありまし
た。「おめでとう」と「ありがと
う」が溢れ、心が温まる素敵な一
日となりました。お給食のスペシ
ャルメニューにはみんなが大好き
なマカロニグラタンや星形の白身
魚のフライがあり、大喜びでし
た。 

◆春のおとまり保育◆ 
年中・年長児 

3/5（水）～3/6（木） 
鈴鹿サーキットでは色々な乗り物に乗ったり、

野菜の迷路で体を動かしたりとお友達と協力す
る姿が見られました。夜はみんなでカレーを食べ
たり、お楽しみ会を見て楽しみました。荷物の片
付けなども自分の力で頑張ることができました。
心も体も成長できた 2日間でしたね。 

◆どんぐり発表会◆ 
2/14（金）青組・赤組 

  2/21（金）藤組・黄組・イマ 
おゆうぎ会のおゆうぎを発表しに行きま
した。どんぐりの皆さんから「上手だ
ね」「かわいいね」と言ってもらい、とて
も嬉しそうな様子でした。みんなのおゆ
うぎを見てどんぐりの皆さんに笑顔と元
気を届けることができましたね。 

◆小学校お話の会◆ 
2/17（月）智辯学園奈良カレッジ小学部 
2/25（火）近畿大学附属小学校 
3/10（月）四天王寺小学校 
各小学校の特色や子育ての道しるべにな

るお話をしていただきました。数年後に控
えている小学校進学に向けてこれからもお
話の会を設けていきたいと思います。 

◆園外保育◆ 
2/26（水）年少児 

橿原市昆虫館に行きまし
た。色々な虫の標本に子ど
も達は興味津々でした。蝶
の温室では、たくさんの
花、植物を見て嬉しそうな
子ども達でした。様々な体
験ができましたね。 

◆ピザパーティー◆ 
2/12（水） 

「おゆうぎ会楽しかったね」
「おいしいね」とお友達と輪にな
りお話をしながら、ピザパーティ
ーを行いました。伸びるチーズの
ピザにほくほくのさつまいもや具
沢山のスープをおなかいっぱいい
ただきました。 

◆漢字検定◆ 
2/15（土） 

準２級～１０級の３１人のお友達
が受けてくれました。この日に向
けて、お家でたくさん勉強をして
きたことと思います。最後まで自
分の力をたくさん発揮してくれて
いました。最後まで頑張っている
姿はとてもかっこよかったです。 

◆書き方・茶道◆ 
2/27（木） 

藤組最後の書き方・茶道の日でした。茶
道では自分でお茶をたて、お菓子と一緒
にいただきました。書き方では、鉛筆の持
ち方からひらがなひとつずつ書き方を教
わりました。ていねいに書くことを忘れず
にいてほしいと思います。 

◆入園準備説明会◆ 
2/15（土） 

令和7年度にハルナ幼稚園
に入園されるご家庭を対象に
入園説明会を行いました。新
しいお友達もたくさん来てく
れて、お部屋では一緒におも
ちゃや折り紙、お歌を唄って
遊びました。4 月の入園式で
もみんなに会えることを楽し
みにしています。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年中児のお友達 年長児のお友達 

くるまにのってどこかおでかけにいくのかな。とて
もかっこいいのりものがかけましたね。 

 

年少児のお友達 

満３歳児のお友達 

おひさまのしたでぷかぷかきもちよさそ
うにしているすてきなヨットですね。 

年長児のお友達 

うみのいきものたちがとてもたのしそうに
およいでいるところがかけましたね。 

年長児のお友達 

たくさんのいきものがいてなんだかワクワ
クしてきますね。 

制服や体操服などの衣服がみだれている時は、鏡を見

たりお友だち同士で教え合いながら綺麗に直していま

す。衣服を正しく着用していると、周りからも綺麗に見

え、心も行動も落ち着いてきます。普段からお家にい

る時やお出かけをした時にも、自分で鏡を見るように

しましょう。 

年少児から靴を履く時に立って履く「お兄さんお姉さ
ん履き」に取り組んでいます。また脱ぐ時も立って脱
げるように練習しています。立って履いたり脱いだり
することで、スムーズに次の活動に進めることと、集
団行動を安全に保つことができます。又立って履くこ
とでバランス感覚も掴めます。運動靴を履く前は、マ
ジックテープを外してから履くことや、制靴では履い
た後につま先をトントンとすることで素早く履くこと
ができるようになるので、みんなで練習していきまし
ょう。 


