
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 令和６年６月２７日 

香芝市上中 1176-1 

ハルナ幼稚園 

6月 6日（木)に幼稚園に岡本歯科（香芝市下田）の岡本吉彦先生にお越しいただき、 
歯科検診（年少児以上）を行いました。虫歯調査も合わせて行いました結果、未処置の虫歯
が１本でもある園児の割合は、 
 

５歳児 １６％  ４歳児 ５％ ３歳児 ６.７％  となりました。 
 
幼稚園の全国平均は 26.49%でした。平均よりも虫歯が少ない結果となりました。 
年中児以上は昼食後にフッ化物洗口を行っています。虫歯予防をこれからも続けましょう。 

絵画あそび

いまにもうごきだしそうなどうぶつがたく
さんいますね。せんせいもどうぶつえんに
いきたくなりました。 

「わたしのすきなたべものはね」とすきな
たべものをおもいうかべておはなししな
がらたのしくかけましたね。 

バスにのっておうちのひとと、おでか
けをしたいとおはなししてくれました。 

Nice hearts and I can also see a 
smile. It must be a very happy 
day. 

おおきながようしにだいすきなくるまをた
くさんかけましたね。 

年少児のお友達 
「バス」 

年中児のお友達 
「くだもの」 

年長児のお友達 
「どうぶつえん」 

年中児のお友達 
「Colourful hearts」 

満３歳児のお友達 
「すきなもの」 

６／４（火）・６／５（水） 
今年度初めての絵画あそびでは、大きな画用紙いっぱいに絵の具で絵を描き
ました。赤組は、画用紙にクレヨンで好きな絵を描きました。 
２学期の絵画あそびでは、どんな絵が完成するのか、今から楽しみです。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年少児のお友達 
「あじさいとてるてるぼうず」 

ちぎりえでつくったあじさいがき
れいにさきました。てるてるぼう
ずもニコニコゆれているみたいで
かわいいですね。 

年中児のお友達 
「Global - Romania」 

 

年中児のお友達 
「かたつむりとあじさい」 

おりがみでおったあじさいがとて
もきれいですね。あめのなかかた
つむりもたのしそうにわらってい
ます。 

年長児のお友達 
「あじさいとカエル」 

 

にじみえでいろあざやかなあ
じさいをかき、あめのなかを
たのしそうにあそんでいるカ
エルがたのしそうにうたって
いますね。 

年長児のお友達 
ふるさと園外で行った東大寺に書きました 

年少児のお友達 
 

Very nice design of the 
Romania folk clothing. 
Would like to see them in 
real. 

おやすみのひのおか
あさんとのえほんの
じかんがたのしみ
で、おばけなんてな
いさのえほんがだい
すきだとおしえてく
れました。 

おおきなだいぶ
つさまとしかに
もあえてうれしか
ったね。 

こまっていたとき
に、たすけてもらう
ととてもうれしいき
もちになりますね。 

ど
く
し
ょ
つ
う
ち
ょ
う
大
賞 

年中児のお友達 

ゆうくんがためたほ
んのちょきんは、た
からものだね。これ
からもたくさんのえ
ほんとであうのがた
のしみだね。 

年少児のお友達 

あ
り
が
と
う
カ
ー
ド
大
賞 

そうまくんは「じゅう
にしのおはなし」が
すきなんだね。えと
のじゅんばんもおぼ
えておしえてくれて
すごいですね。 

年中児のお友達 

ようちえんでだ
いすきなおとも
だちとおはなし
できてたのしい
ですね。 

年長児のお友達 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青組・黄組・藤組は、毎日取り組む漢字絵本。世界の

童話や日本の昔話のお話を音読する活動です。 

日本語は漢字かなまじり文字で構成されています。

ひらがなだけでは分かりにくい言葉の認識も漢字が

入ることで、イメージがつきやすくなります。生涯使

う漢字かなまじり文に慣れ、ひらながなと漢字を一

体的に習得する教材です。漢字絵本を毎日読むこと

で、お話を覚え子ども達も一緒に漢字に触れ合い楽

しく読んでくれています。 

園児の安全を第一に考え、今年度も安全管理を徹底して参ります。保護者様におかれましても、ご協力いただき、

各ご家庭でも安全教育についてお子様とお話いただきますようお願い致します。 

①防犯ブザーをリュックにつけて登降園をお願いします。 

②防犯ブザー本体とベルトに名前をはっきりと書いてください。 

③リュックに付ける場合は、下の方ですと栓が抜けやすいので、フックかけ部分にお付けください。 

④防犯ブザーを携帯するにあたり、ご家庭でどのような時に使うか、おもちゃではないことなど 

お話をしてあげてください。 

☆ご家庭でお話しいただきたいポイント☆ 

◆音を一度聞かせてあげてください。（できるようでしたら、栓をぬくことをさせてあげてください）とても大きい

音が鳴るので、もしとても怖いことがあった時、誰か必ず助けてくれるということ。 

◆助けてくれるからといって、勝手に遠くへ行ったり、知らない人についていってはいけないこと。 

◆一番大切なことは、しっかりお父さん、お母さん、家族や先生の言うことを聞くこと。 

 

＊それぞれの年齢に応じて、子ども自身の性格に応じて、しっかりとお話をしてあげたうえで、持たせてあげてく

ださい。 

★音が鳴るか確認、電池の交換も忘れないようお願いします。 

七夕まつりに向け、女の子は日本のおゆうぎの練
習に励んでいます。しなやかな動きを意識して毎
日練習に取り組んでいます。お花やうちわの持ち
方を見せ合ったり、「指先はきれいに伸びている
かな」「日舞の足はこうするんだね」とみんなで話
しながら練習する姿が見られます。浴衣の着方
や、練習後に浴衣をきれいにたたむこともみんな
でできるようになってきました。保護者様に見て
いただく日が待ち遠しい様子で毎日頑張ってい
ます。 

幼稚園で過ごす中で、使わないものは片付け
る、色鉛筆は使っている色以外は蓋を閉じて
おく、机の中は綺麗にするなど、日頃から身
の回りの整理整頓をすることを心掛けてい
ます。一人一人が整理整頓を頑張ることがで
きると、お部屋も綺麗に使うことができて、
みんなできもちよくお部屋で過ごすことが
できますね。これからもみんなで一緒に整理
整頓を心掛けましょう。 

礼をするときに「1.2.3.4」と数えるように子ども達にこ
とばがけをしています。 
まず、「１.2.3」でゆっくり頭を下げます。その時、おし
りをつき出すイメージです。そのあと、「４」で頭をあげ
るときは素早く頭をあげるようにしています。 
このお辞儀の方法で、綺麗に見え、また心をこめて
きれいなお辞儀をすることで、 
相手の方にも心が通じます。 
そんなお辞儀ができるように 
なった小さなお辞儀マスター 
が、ハルナ幼稚園には 
たくさんいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１日(土)にビギナーズ運動会を開催しました。みんなでダンスをしたり、ボ
ールを使って遊んだりしました。アンパンマンやドキンちゃん、バイキンマン
も遊びにきてくれ、みんなの笑顔が幼稚園にたくさん広がりました。ビギナー
ズは月１回、土曜日に開催しているのでまたあそびに来てくださいね。 

 

「七夕まつり」の練習中、園児達の集中力には大変驚きました。練習中、誰一人私語もせず、指揮者に集中
して歌の練習に「みんなすごいね！みんなの集中力にびっくりしました。上手！」と思わず声をかけたほ
どです。まだ 3 年、4 年の幼い子ども達が、同じ目標に向かって一生懸命取り組み、励まし合い、努力す
る姿には、心が打たれるものがありました。子どもの力は無限大であり、可能性に満ち溢れていると言い
ますが、まさに園児達は、その言葉がぴたりとはまると思います。 
「集中する」ということは、大人でも少々難しいものですが、発表の間の７～８分の子ども達の集中力はと
ても素晴らしいものでした。 
約１ヶ月の練習を大切に、努力を重ねた結果が明日の本番に現れます。 

相田みつをさんの詩に、「花を支える枝 枝を支える幹 幹を支える根 根はみえねんだなぁ」とありま
す。先生と共に園児一人ひとりを支え、子ども達自身が支え合う姿、そしてその努力が目には見えなくて
も確かにあることを感じました。 
これからも保護者のみなさまに子ども達の成長を見ていただく機会がございます。 
子ども達の無限の力、集中力、そして努力の発表を楽しみにしていただければ 
嬉しく思います。 

藤組・イマージョン・黄組・青組は 5月 8日〜13日、赤組は 29日・30
日に行いました、参観日の感想をいただきましたので一部紹介させていた
だきます。 

＊今日は娘が「四段のとび箱を絶対に跳ぶから必ず見ててね」と言っておりましたので、楽しみにしておりました。藤組に
なってすぐは跳べない、できない。」と毎日のように泣いていましたのに、自信に満ちた顔で思いきり跳んでいた娘を見
て、日々少しずつ着実に成長していると感じました。（年長児の保護者様） 

＊先生の明るくよく通る声に私も惹きつけられて気付けば一緒に日課のカードを声に出して言っていました。子供たち
の集中力がちょっと切れてきたかなというタイミングで前向きな声かけや絵本を読んで下さり、すばらしい先生の引
率力を実感しました。（年少児の保護者様） 

＊毎日園で教わった歌や踊りを家でも披露してくれたり、自分一人でお着替えが出来るようになったり、日常生活の面で
もとても成長したと感じますが、何よりも「ありがとう」と言ってくれる事がすごく増えました。きちんと目を見て動作を止
めて「ありがとう」と言われると、大人の私は出来ているかと改めて考えさせられました。（赤組の保護者様） 

＊体育ローテーションの時間に息子が楽しくお友達と走ったり、体を動かしたりするのを見学し、ハルナでのびのび育
てられるなと感じました。普段いろいろなことにチャレンジする精神を持てるのも先生方の応援や励ましの言葉があ
っての事だと思います。 （年中児の保護者様） 

着替えの際に制服や体操服のジャージをハンガーに掛けて
います。 
青組さんは取り組み始めた頃は「どっちかな？」とお友達や先
生に聞いていましたが、毎日取り組むうちに「見て、見て！」「も
う掛けられたよ」と教えてくれます。ハンガーに掛けた際にはボ
タンを丁寧に留めてくれるお友達も増えてきました。 
服をハンガーにかけられることによって、自分の持ち物を自

分で管理することにもつながり自然と自立心が芽生えます。整
理整頓をする習慣を身に付けて参りたいと思います。 
衣服がきれいに掛けられると気持ちがいいですね。 

～集中力～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●春の保護者参観● 
5/29（水）・30(木) 

赤組 
日課や体育活動、英語の活動など幼

稚園での様子をお家の方に見てもらい
ました。お父さんへのプレゼント製作
では、アイスの棒を自由に組み立て、
個性豊かでとても可愛い、世界に一つ
だけのプレゼントが完成しましたね。 

●お誕生日会● 
（４月・５月・６月生まれ） 

5/24（金） 
ハルナ幼稚園ではお誕生日の日は家族の方に

「ありがとう」を伝える日としています。お友だ
ちや保護者の方からたくさんの「お誕生日おめ
でとう」が聞こえてきましたね。感謝を伝え合う
素敵な 1日となりました。 

●内科検診 5/23（木）●全園児 

●聴力検査 5/28（火）●年長児 
●眼科検診 5/29（水）●年中児以上 

●検尿検査 6/4（火）●全園児 
●歯科検診 6/6（木）●年少児以上 

結果はけんこうノートに記載しておりますので、必要な方は各自
で治療の方をお願い致します。（6/14配布済） 
学校保健法では眼科検診は幼稚園では義務付けられていません
が、卒園児のお父様が眼科医でいらっしゃったことから、幼児期に
弱視を発見すれば回復が早いということをご教示いただき、毎年実
施しております。 
全ての検査は病院・医院での設備照明の整った診察とは異なり、園
内での検診となりますので、細部にわたる診断結果は各自で通院の
上、治療・診察をお願い致します。 
又、園での検診と各市町村で実施される乳幼児検診とは項目が違
います。各市町村で実施される検診は必ず受けるようにしてくださ
い。特に幼稚園に在籍しているからといって３歳６ヶ月検診を受けて
いないご家庭があるようです。３歳6ヶ月検診（市町によっては時期
が異なる）は必ず受けていただくようにお願い致します。３歳 6ヶ月
検診の結果をお伺いする場合がありますので、その折にはご協力を
お願い致します。（基礎疾患があり、医師により特別に受診を割愛
されるよう指示がある場合はこの限りではありません。） 

●園外保育● 
ハルナのひろば・ハルナグランド 

5/29（水）青組 
青組では初めての園外保育に行きました。

グランドでは乗り物やボール、白線に沿って
並んで歩いて電車ごっこをしたり、ハルナの
ひろばではどんぐりの周りを散歩したりしま
した。お家の人が作ってくれたお弁当もお外
で食べるとより美味しく感じましたね。 

●ふるさと園外● 
大阪城 5/22(水)・東大寺 6/12(水)  

年長児 
大阪城では、天守閣まで登り、しゃちほこや

周りの景色をみんなで眺めました。東大寺では
大仏様を見て「すごく大きいね」と想像以上の
大きさに大興奮の子どもたちでした。ふるさと
園外を通して大阪・奈良の歴史にたくさん触れ
ることができました。 

●玉ねぎ掘り 6/3（月）●藤組・イマージョン 
●じゃがいも掘り 6/19（水）●黄組 
お給食で野菜を頂いている農家さんのご厚意

で玉ねぎ掘りとじゃがいも掘りへ出かけました。
掘り方や育て方、特徴を教えていただきました。
大小様々な玉ねぎ・じゃがいもをたくさん掘るこ
とができ、大喜びの子ども達でした。お給食でも
みんなで美味しくいただきました。 

●プレ小学校体験● 
6/14(金)年長児 

智辯奈良カレッジ小学部のお
兄さんお姉さんに学校の中を案
内していただきました。音楽室
や図書室の見学や、教室の授
業にも参加させていただき、
「小学生になるのが今から楽し
みだね」と期待に胸を膨らませ
ていました。 

●人形劇観劇● 
6/20（木）藤組・黄組・イマージョン 

なら１００年会館に人形劇「ピーターパン」を観
にいきました。空を飛ぶピーターパンを見上げ
て、「すごいね！」と目を輝かせて、ピーターパン
達の心踊る冒険を楽しみました。鑑賞のマナーも
一緒に学びました。 

●水あそび開始● 
6/18(火)〜 

気持ちよさそうにお友達と一緒に
遊んでいました。幼稚園のテラスと
ハルナのひろばにある噴水でみんな
と水遊びをして、暑い夏を乗り越え
ましょう。 


