
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 令和５年３月１９日 
香芝市上中 1176-1 

ハルナ幼稚園 
 

オペレッタ 
年長児のお友達 
 

いちご狩り 
年長児のお友達 

青組から３年間かけて作り上げてきた“すきノート”。たくさんの“すき”がこのノー
トに集まっていますね。最後のページは「ハルナ幼稚園でいちばんのおもいでは
なにかな？みんなではっぴょうしてみよう」について書きました。大きくなっても
たくさんの“すき”を探して大切にしてくださいね。 

おとまり保育 
年長児のお友達 
 

お買い物学習 
年長児のお友達 
 

Jump rope 
年長児のお友達 

Play outside 
年長児のお友達 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度最後のハルナ新聞、年長児さんにとっては最後のお手紙です。 
思えば、この年長児の皆さんの年少の頃には既に小さなお顔にマスクをして登

園しなければならない生活が始まっていました。園児達の嬉しい、楽しい、寂しい、悲しい、そんな心や想い
をくみ取るのにマスク姿から覗く二つの愛らしい目と身体や手や足の動きで感じ取る、推しはかる、そこか
ら始まっていきました。 
けれど、園児たちはマスクをしていることを感じさせないくらい、私達に気持ちや心のあらわれを身体や言
葉、まなざしで表現し教えてくれました。今、マスクを外した子どもたちの顔を毎日見ながら、その時々に
見せてくれていた子ども達の力に感心しています。 
今年の年長児は、よくおはなしをし、表現力があり、切り替えができる、そしてみんなが一つの事に専念す
るときの集中力には素晴らしいものがありました。中には、ちょっとしんどいなぁと思っていた子もいたと思
います。けれど、友達といっしょに合奏をしたり、おゆうぎをしたりと仲良しの友達が頑張っているからもう
少し頑張ろう、そう思いながらしていることが、結果、気持ちが続き集中する力を高めてくれていたのでは
ないかと思います。ある日、合奏の練習が終わったあと、子ども達のふーと吐く息の音があちらこちらから
聞こえました。そして、その音がスイッチになったかのように楽しくお喋りを始める子ども達、集中を解き、
いつもの私達にもどっていく様子、切り替えを自分達でしていくことができる力を目の当たりにし、頼もしく
感じた次第です。 
 
コロナ禍の中で過ごした幼稚園生活であった年長児さんですが、なにも劣ることはない。むしろそのいろい
ろな制約が園児たち自身の力や表現力を育てたのではないか。私はそのように思っています。そして、そこ
には何よりも年長児の保護者の皆様の真摯な考え方生き方が反映されているのではないでしょうか。今ある
現状を素直に受け入れ、その状況の中でどのように子育てをし、どのように家庭をつくっていくか、不平不
満の地に立つのではなく、喜びや楽しみ期待の地に立ち、未来に目を向ける、子どもが進もうとしている先
の方向に思いを馳せる子育てをされているように思っています。思い通りにいかないこともあるでしょう、嫌
な思いをされることもあるかと思います。けれど、いつもこの年長児さんと同じように切り替えをされ、さっ
ぱりとすっきりと前を向いて歩みを進めていらっしゃるその様子に感心しています。年長児の保護者の皆様
だからこそ、この前向きで優しく温かい心のある子ども達に育ててこられた、まさに「子は親の鏡」という言
葉を痛感しています。 
この色々な制約の中、幼稚園生活を進めてこられた保護者の皆様「私はよく頑張った」とどうか自信におも
って、今後も子育てに邁進されますことをお祈りいたします。 
 
毎年、卒園式の練習のときに、園長からのお話を年長児のみなさんに聴いてもらっています。 
 
●いいことをみつけるチャンピオンになるお話 
●聴くことは頭に栄養がたまるお話 
この二つを聴いてもらいました。どんなお話と聞いても今は答えられないかもしれません。卒園してずいぶ
ん経った後や成人の時に「○○の話、おぼえてる」 
と言ってくれることもあります。心の片隅に残ってくれると嬉しいです。 
「大人になった時、又ハルナで会いましょう」この言葉も卒園児に毎年話をいたします。 
やくそくどおり、１０数年後私も元気で皆に会えるよう努めたいと思います。 
 
卒園児の保護者の皆様、在園中は園に何かとご支援・ご協力を頂き本当にありがとうございました。ハルナ
幼稚園にご入園いただいて、このかわいい子供たちとの出会いを授けてくださり、本当に感謝しています。 
ここで一つの節目として、子ども達は卒園しますが、これからもずっと子供たちの更なる成長を祈って参り
たいと思います。もし、子育ての事で話したいと思われる時、私のようなものでよければお話を聞かせてく
ださい。何か答えを導き出せるかどうかはわかりませんが、共に考えさせてください。 
 
進級される在園児の保護者の皆様、令和５年度は分散登園日から元気にスタートを切りたいと思います。 
この分散登園は感染症対策ではなく、はじめましての園児・友達・先生を互いによく見る時間と空間を持つ
ための分散登園です。 
進級をする園児達の気持ちの変化が成長という道を進めるように努めて参りたいと思います。 
入園式、進級式、園児も保護者の皆様も笑顔があふれるその光景を楽しみにしながら、次年度準備に職員一
同頑張ります。 
今年度も多くのご支援ご理解を賜り誠にありがとうございました。 

園長 奥裕子 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年長児のお友達 

きれいなつばきがさいています
ね。ちぎりえをしてふとくてお
おきなきもできました。 

いろとりどりのきれいなおはなが
たくさんさきましたね。 
ゆいさんのおきにいりのおはなは
どれかな？ 

年長児のお友達 
製作帳：「ひなまつり」 

ていねいにハサミをつかってさ
いごまでかんせいしましたね。
みんなにっこりえがおでおいわ
いしてくれているようです。 

年長児のお友達 

たくさんのいきものがきもちよ
さそうにおよいでいますね。 
うみのなかのせかいもとてもた
のしそうですね。 

そつえんしても
せかいのひとと
たくさんえいご
でおはなしでき
るようにがんば
ってくださいね。 

しょうがっこう
でもおともだち
とたくさんのお
もいでをつくっ

てくださいね。 

年長児のお友達 
 

跳び箱チャンピオン！ 
「サー・タン・パッ・トン！」のオノマ
トペの掛け声で、跳び箱７段を跳
ぶことができます。 

しょうがっこうへ
いってもたくさん
のおともだちがで

きるといいね。 

年長児のお友達 
 

３ねんかんで
きれいなじが
かけるように
なりましたね。 

年長児のお友達 
 

年長児のお友達 
 

年長児のお友達
絵画：「お花」 

年長児のお友達 
製作帳：「つばき」 

年長児のお友達絵
画：「海の生き物」 

青組 

黄組 

藤組 

Champion of the reading log！ 
1400 books in a year. 
Reading gives you imagination. 
Well done and please do continue. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日、朝礼の後に年長児全員で整列を行っていまし
た。笛の合図で移動し、「前にならえ！」の号令で整
列します。前のお友達をよく見て、真っ直ぐ列を揃
えることを意識し、きれいに並べるようになりまし
た。また、「回れ右」や「右向け右」の練習も行いま
した。号令をよく聞いて、どの方向を見るのか考え
ながら手足を動かし、行動することができました。
号令に合わせた動作を行うだけでなく、全員で合わ
せることも大切に取り組んで参りました。 

お給食を食べる時は、３つのお約束事を心掛けてい
ます。１つ目は、姿勢を正してお皿に反対の手を添
えること。２つ目は、肘をつかないこと。３つ目は、
口の周りが汚れたらティッシュで丸く拭く事です。
姿勢を正しくして食事をすることで、内臓がまっす
ぐになり沢山食べる事ができます。これからも美味
しいお給食をモリモリ食べて、元気な身体をつくり
ましょう。 

👑坂下りおさんと林あやねさんは１００％の
正解率でした。日頃の実力を発揮してくれ
て、とてもうれしいです。 

２月１２日（日）に開催しました藤・イマの部のおゆうぎ会に香芝中学
校吹奏楽部の皆さんが年長児の合奏を聴きに来てくださいました。
１０月にハルナ幼稚園・保育園の年長・年中児が演奏会にお招きい
ただいたので、（１１・１２月号の記事をご参照）今回は中学生の皆さ
んをお招きしました。園児達の演奏がたくさんの方々の心を動か
し、感動をあたえられたことを嬉しく思います。園児たちの姿を見ら
れて、感想をいただいたので、ご紹介させていただきます。 

２月４日に行った英検 Jr.の結果が出ました。英検 Jr.は Listening がメインのテ
ストです。受検生は流れてくる英語をしっかりと聞き取り、回答している姿を見る
と、普段から英語の先生との会話や、English time をしっかり学んでくれている
のだなと感じます。正解率８０％以上は次のレベルにチャレンジできる目安となり
ます。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３/７（火） 年少児以上 

 男子 女子 

年
長
児 

１位  （117回） １位  （237回） 

２位  （52回） ２位  （146回） 

３位  （48回） ３位  （110回） 

年
中
児 

１位  （175回） １位  （104回） 

２位  （100回） ２位  （68回） 

３位  （67回） ３位  （38回） 

年
少
児 

１位  （15回） １位  （10回） 

２位  （10回） ２位  （9回） 

３位  （7回） ３位  （8回） 

 

年中児の 
お友達 

年少児のお友達 

自由画：のりもの  
たくさんののりものがあるんだね。いっしょにの
ってみたいな。 

Sister’s Kintetsu 
The Kintetsu takes sister to 
school safely every day. 

年少児のお友達 満３歳児の 
お友達 

すきなのりもの：くるま 
いろんないろのくるまがあるね。 
どのくるまにのっておでかけをしようかな。 

自由画：きょうりゅう 
とてもかっこいいきょうりゅうがかけましたね。つよ
そうなきょうりゅうをちからづよくかけましたね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ◆お誕生日会◆ 
2/17（金）1・2・3月生 

青組以上のお誕生日の保護者様
をお招きして、今年度最後のお誕
生日会を行いました。お誕生日は
お父さんお母さんに「ありがとう」
を伝える日ですね。「おめでとう」
と「ありがとう」のことばがたくさ
んあふれた一日となりました。 

◆交通安全教室◆ 
2/15（水） 

香芝警察署の方が来てくださ
り、楽しく交通ルールを学びま
した。本物のパトカーを見せて
いただいたり、横断歩道の渡り
方を教えていただきました。大
切な命を守る為のお勉強ができ
ました。 

◆春のおとまり保育◆ 
年中・年長児 

3/1（水）～3/2（木） 
鈴鹿サーキットではたくさんの乗

り物に乗って楽しい時間を過ごしま
した。お風呂やさんではみんなでお
風呂に入って気持ちが良かったです
ね。夜のお楽しみ会では、先生達が
みんなのおゆうぎを披露しました。
あっという間の２日間で思い出に残
るおとまり保育になりました。 

◆母親大学 講師：童謡歌手 雨宮知子氏◆ 
3/10（金） 

やわらかく透き通る歌声に保護者様の心にはたらきかける時間で
した。童謡でおなじみの「ぞうさん」「パンダウサギコアラ」の他
に、震災後に作られた「花」など多様なジャンルの歌をたくさん披
露してくださいました。途中、美しい歌声と歌の歌詞に感動され
て、出席者の保護者様が涙するシーンもありました。 

◆どんぐりおゆうぎ発表◆ 
どんぐりの入所者さんにおゆうぎ会のおゆうぎを披露

しに行きました。「どうだった？」と聞くと、「可愛いって
言ってもらえた」「嬉しかった」などと思い思いに感想を
教えてくれました。藤組はみんな会議で出し合った案を
披露してくれました。 

３月８日（水）に年長児はホテルニューオータニ大阪へお別れお食事会に行きました。年長の一年を
かけてナイフ・フォークの練習やナフキンの使い方、食事のマナーを学び、その成果を実行することが
できました。前菜のサラダ・スープ・メインのハンバーグにデザートのあまおうゼリー、全てのメニュ
ーをフォーク・ナイフ・スプーンでいただきました。本格的なお料理に「美味しいね」と微笑み合いな
がらお友達や先生とのお食事を楽しみました。新田先生から「美しい食事の仕方・マナーを身に付け、
誰からも好かれるような人であってほしいと願っています。」とお話がありました。大きくなっても大切
な人との食事を楽しんでほしいと願います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

＜古切手＞ 
＜肌着＞ 
 

温かいお心遣いありがとうございます。 
大切に使わせていただきます。 

幼稚園で預っております。 
お心当たりのある方はご連絡ください。 
 ・ハルナの紺靴下 ・ハンカチ（ミッキー） 
・ハンカチ ・中敷き 
・マイメロディのマスク ・ティッシュ×４ 
・花の髪ゴム 

３/4（土）に行われたビギナーズ（未就園児英語親子教
室）では、「I love my bag」をしました。SDGs にちな
み廃材の箱を使い、好きな模様を描いたり車やフルーツ
など、色を塗って bag の中にたくさん入れてくれました。
大好きなものがたくさんつまった bag が完成しました。 

令和５年１月２８日に行った漢字検定の結果が発表されたので合格者を紹介させていただきます。 
よく頑張りましたね。おめでとうございます。 

👑小林あやなさんと吉田こうたろうくんは 
満点合格でした。 


